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                                ustusche 
 
 

WELLNESS – ganz einfach! 
 

mit Cornelia Recher, Familienfrau, Steffisburg 

 
 Gemeinsam mit Cornelia Recher erleben wir eine 
 Wellness-Zeit ganz praktisch und einfach. 

Wir werden bereichert und erfrischt an Körper, Seele und Geist 
und dürfen wertvolle Tipps fürs Wohlbefinden im Alltag 
mit nach Hause nehmen. 

 

 Haben wir dein Interesse geweckt? 
   Dann freuen wir uns, dich an diesem Anlass begrüssen zu dürfen! 

 

                                                          OaseZyt-Team, Heimenschwand 

      
 
 

Wann:     Dienstag, 13. März 2012 

  14 – 16 Uhr 
Wo:   Kirchgemeindehaus Heimenschwand 

Kinderhüten:      Die Kinder werden während dem Programm gerne betreut 

Kontaktperson: Andrea Meyer - Tel. 033 453 28 64 

Weitere Infos:   www.kirche-heimenschwand.ch/oase.asp 

   

 

    


